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專 訊小沙

電子學習能拓展學習的深度和廣度，提升學生的學習動機與成效，因此本校參加了「電子學
習學校支援計劃」，致力發展電子學習，讓學生在課堂上通過使用平板電腦進行電子學習，增加
師生的互動，提升學習動機，促進學生自主學習。
本年度以小三、小四常識科及小四數學科為試點，運用電子學習資源進行多元化學習，建設

以學生為中心的自主學習環境，進行互動學習活動，優化課堂教學。此外，全校已在電腦科使用
電子書，以配合電子學習的發展。

電子學習能拓展學習的深度和廣度，提升學生的學習動機與成效，因此本校參加了「電子學
習學校支援計劃」，致力發展電子學習，讓學生在課堂上通過使用平板電腦進行電子學習，增加
師生的互動，提升學習動機，促進學生自主學習。

掌握科技創未來

同學正在利用平板電腦進行動物的分類活動。

學生應用電子科技，在課堂中學
習知識，真是輕鬆又愉快！

利用平板電腦，學生可
按自己的進度學習。

顧問：曾錫文校長、譚靜儀副校長

統籌：張迪生老師、廖月嫦老師
委員：曾家華老師、李偉兒老師、伍少芬老師

電子學習新媒體

受訪者︰張迪生老師

小記者︰劉晞雅、佘仲綸

小記者︰張SIR，你好！請問您對我

們學校第一印象是怎樣？

受訪者︰校舍面積雖然較小，但沙小

的同學們卻養成尊敬師長及勤學的良好

氣氛。

小記者︰您以前在哪間小學任教？本年度您會任教甚麼科目呢？

受訪者︰我以前是任教將軍澳官立小學。今年我主要任教英

文科。

小記者︰您為什麼會選擇當老師？

受訪者︰因為我比較喜歡做一些和人接觸的工作，也喜歡和

小朋友相處。

小記者︰如果學生的學習能力較弱，您有甚麼方法幫助他們？

受訪者︰我會用活動形式的教學來幫助他們學習基礎的知識。

小記者︰您日常生活中有甚麼興趣呢？

受訪者︰我喜歡接觸大自然和視覺上的活動，所以不時會去

旅行、行山和看電影。

小記者︰您對沙小的學生有甚麼期望？

受訪者︰我希望沙小的同學能對學習英語發生興趣，而在品

德和待人方面，能夠有不斷的進步。

小記者︰多謝您接受訪問！再見！

同學聚精會神學習使用平板電腦。

Reporter: Hello, my name is Ina, and this 
is Hanna.
Reporter:  Can we ask you some 
questi ons?
Ms. Linda: Sure.
Reporter: How do you like our school    
so far?
Ms. Linda: The school is very welcoming. 
The students and teachers are very nice 
and opti misti c.
Reporter: How do you fi nd our students?
Ms. Linda: The students are hardworking and well-disciplined.
Reporter: How do you like your job as a teacher?
Ms. Linda: Being a teacher is what I enjoy and I like teaching 
student like you.
Reporter: What do you expect from our students?
Ms. Linda: I expect students to improve English skills in a fun 
and authenti c environment.
Reporter: Who is your closest teacher?
Ms. Linda: Miss Mak.
Reporter: What do you enjoy doing outside of school?
Ms. Linda: I enjoy swimming, hiking and reading.
Reporter: It’s nice hearing from you and thank you for your ti me.

受訪者︰Ms. Linda(外籍英文老師)
小記者︰5D莫海琳(Ina)、蘇耀嫻(Hanna)
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14-1514-1514-15畢畢畢畢畢畢業禮

第三十四屆畢業暨頒獎典禮於2015年6月30日假沙田大會堂舉行。畢

業同學、家長及老師都期盼着這一個重要日子的來臨，參與這個溫馨而隆

重的小學畢業典禮。

本校十分榮幸邀請了教育局副秘書長黃邱慧清女士擔任主禮嘉賓，金

惠玲校長和陸麗鳳校長擔任頒獎嘉賓。黃太勉勵同學繼續努力學習，將來

在社會上作出貢獻。頒獎禮及畢業生授憑的儀式結束後，「我們畢業了」

的環節隨即開始，「校園篇」是由畢業生代表以話劇的形式，輔以學校的

生活片段錄像，帶出校園溫馨的生活點滴。「孝順篇」則播出了每位畢業

生兒時的可愛照片，各班畢業生代表並向家長道出心底裏的真摯感謝，台

下的家長無不動容。「敬師篇」的環節由全體畢業生向老師獻唱《良師

頌》，把當晚的氣氛推至高潮，壓軸是由家長及學生代表送上親手製作的

小禮物予校長及老師。

畢業禮在一片溫馨及感人的氣氛下結束了，同學告別小學階段，還有

更遠的路要走，期盼他們懷着校長、老師及同學們的祝福，昂首踏上中學

康莊之路。

業業業業業業業禮禮禮禮禮

第三十四屆畢業暨頒獎典禮於2015年6月30日假沙田大會堂舉行。畢

第三十四屆畢業暨頒獎典禮

本校銀樂隊率先帶領嘉
賓進場及台上就座。

教育局副秘書
長黃邱慧清女士擔
任主禮嘉賓，向畢業
生致訓辭，勉勵學生
自強不息，勇於面
對挑戰。

全體130多名畢業生向
老師獻唱《良師頌》，
把整個典禮的氣氛推向
高峰

各位頒獎嘉賓
頒發獎項予畢業
生，肯定他們在學
業、體藝及服務方
面付出的努力。
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第三十四屆畢業暨頒獎典禮
敬師日

公益金便服日

九月八日(星期二)是本校「敬師日」。當天，先由老師及家長司儀解說敬師日的意義，並重溫去年師生活動的歡樂

片段。然後，由學生代表上台公開感激老師對自己的教誨和指導。接着，學生代表帶領全體同學唱出《良師頌》，以表

示對老師的支持及敬意，頓時悅耳的歌聲傳遍整個校園。

悠揚歌聲過後，曾校長和兩位副校長代表全體老師接受家長教師會致送的禮物，讓同學感受到家長對老師的欣賞。

最後，由學生代表向老師送贈心意咭表達敬意，場面十分溫馨。最後，由學生代表向老師送贈心意咭表達敬意，場面十分溫馨。

為了讓學生參與社會慈善公益事務，親身體驗幫助社會上弱勢社群的喜

樂，學校每年都會參加公益金便服日。今年也不例外，日子定在十月二日(星期

五)舉行，得到全校師生熱烈響應，共籌得港幣四萬零四百八十五元。能取得如

此佳績，除了一眾師生的善心外，還要多謝家長們的支持，謹致謝意！

比賽結果

組別 清潔模範班

一年級組 1B

二年級組 2A

三年級組 3A、3D

四年級組 4E

五年級組 5A

六年級組 6C

學生代表帶領全體同學獻唱「良師頌」 校長及兩位副校長接受家教會致送的敬師日禮物

「公益金便服日」當天，同學們穿着便服回校上課，大家都表現得很高興呢！

清潔比賽
上學期舉辦的清潔比賽已圓滿結束。這次活動是希望同學能養成良好的個人清潔習慣，保持校園清潔及培養公德心。

同學們都能夠齊心協力，把課室打掃得十分整潔。同時，班主任亦協助同學檢查個人清潔，希望每位同學都能透過這次活

動做個清潔的好學生。

能獲得「清潔模範班」的榮譽，肯定是全校同學的好榜樣。



秩序比賽

為促進學生身心健康，本校在2-6/11/2015舉行「水果周」活動，以鼓勵學生多吃水果，培養健康飲食習慣。

活動一：一年級填色比賽

優勝者名單

1A 梁沛琳    黃   樂    林俊希 1D 張蕊晴    張瑋樂    黃俊軒

1B 駱靖喬    吳梓殷    游志朗 1E 盧潔姮    傅君怡    彭珮茵

1C 林柏翹    姚詠瑜    黃迪康

活動二：班際比賽

表現優異班別：1A  2A  3D  4B  5A  6B  6C

為促進學生身心健康，本校在2-6/11/2015舉行「水果周」活動，以鼓勵學生多吃水果，培養健康飲食習慣。

水果周

曾校長頒發優異獎狀給各班代表。1B 吳梓殷 1C 黃迪康

中
文
科
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為了提升同學的閱讀能力，中文科於本學年鼓勵同學定時完成「快樂閱讀花園」網上

練習，透過接觸不同類型的文章體裁，擴闊同學的閱讀層面。此外，中文科利用新增設的

《語文寶庫》，讓同學有系統地把課外篇章所學的語文知識寫下來，從而深化他們自主學

習的能力。相信以上的學習活動必定可令同學對中文科更感興趣！

上學期的秩序比賽已於第十二及十三周

順利完成。是次活動中，各班的同學均表現積

極，不但上課時專心聽講，轉堂時更能保持安

靜，而且上落樓梯時秩序良好，甚至在操場集

隊時各班均行動迅速，可見同學堅守紀律。希

望同學繼續努力，並把秩序比賽時的口號作為

我們的座右銘。

比賽結果如下：

組別 一等獎 二等獎 進步獎
上落樓梯
星級表現

一年級組 1B 1A 1C 1C
二年級組 2E 2B 2C 2E
三年級組 3E 3A 3C 3E
四年級組 4A 4B 4E 4A
五年級組 5A 5B 5C 5B
六年級組 6B 6D 6A 6B

上課專心又安靜

轉堂守規又自律

上落樓梯秩序好

人人做到好學生
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Sunday Smile Radio Programme (RTHK) 
Five students from Class 6A took part in the radio programme, "Sunday 

Smile. " They are Chan Ka Ki, Cheung Ka Sin, Cheung Tsui Yi Tracy, Chung Chui 
Ying and Lam Cheuk Ying. The pre-recording took place on 4th November, 2015. 
They talked about a dream with Santa Claus.

We hope you will enjoy the show. For more informati on about the show, go 
to the following website: 

htt p://app1.rthk.org.hk/special/sundaysmile/index.php/web/read

2A 蔡詠沂在熊熊

兒童音樂教育基金會舉

辦的「凡間天使」兒童

音樂劇填詞比賽獲得小

學組亞軍，獲頒發證書

和獎座。

4A林卓維在第20屆

聖西西利亞國際音樂大賽

2015，獲得五級鋼琴獨奏

亞軍，相信林同學一定下

了不少功夫進行練習。

普通話科不普通
相聲、朗誦真輕鬆
普通話電視台已經播放了部份節目，包括相聲、朗誦等等，希望能帶給同學們一些歡樂
的時光，以及互相學習的機會，以下是演出同學的照片。

四年級同學於11月16日

在高山劇場欣賞被列為國家

級非物質文化遺產的粵劇。

粵劇，是揉合唱做念

打、樂師配樂、戲台服飾、

抽象形體等等的表演藝術。

粵劇每一個行當都有各自獨

特的服飾打扮。

英
文
科

音
樂
科

同學們興奮地等待音樂會開始！

普
通
話
科

4B  林儀、李偉鑫《爆笑
相聲》

4B  李樂兒《飄雪金
波》1A  李樂盈《努力陶行知》



視藝繪畫創作比賽

得獎項目和名單：

創意無限小宇宙  畫筆一揮顯潛能

級別 比賽名稱 冠軍 亞軍 季軍 優異 優異
P.1 昆蟲世界 1C葉嘉晞      1E嚴雪倫 1B邱政甲       1E彭珮茵       1A黃靜婷
P.2 我的趣怪表情 2E李希比      2C 劉思欣 2B江慧欣       2C潘可兒       2A梁天穎
P.3 瓶花 3B鍾家澄      3E 衞梓昕 3C黃永樂       3B陳秀玲       3C關琝澄
P.4 運動健將 4B許天渝      2C張昊朗 4C傅少偉       4D韓倩霖       4A劉晴琳
P.5 星夜 5A羅凱而      5C 溫睿怡 5A黃美琪       5A施駿謙       5E胡寶嘉
P.6 同學面面觀 6A何柏蔚      6C 林桑雅 6B方   晶       6D余鎧瑩       6A陳嘉淇

目標
1. 加強學生運用視覺藝術元素的創

作能力

2. 提升學生的繪畫技巧

3. 讓學生發揮視藝的創作潛能

冠軍得獎作品欣賞：

1C葉嘉晞 2E李希比 3B鍾家澄 4B許天渝
5A羅凱而

6A何柏蔚

自主學習數學科
為了培養學生的自主學習能力，數學組於課室設立數學園地。同學努力自己設計及擬定題目或遊戲，然後張貼於園

地內的壁報上，讓大家能在小息或課餘自學有關題目。

老師為了鼓勵同學根據自己學習進度、能力和興趣完成網上學習及評估，特設獎勵，希望同學積極爭取網上評估好

成績。這樣同學不但能自主學習，而且能提高數學思維，也能激發同學的鬥志。

同學喜歡自己製作數學科短片節目，於STAR TV的午間加油站時段內播放，讓大家在午膳時可觀看節目，並分享數

學科的資訊和知識。

希望大家能在數學科積極地進行多元學習，還能培養自主學習精神，力求更佳表現。

短片製作 自主學習數學科 網上評估

數學園地

視
藝
科

數
學
科
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目標
1. 加強學生運用視覺藝術元素的創

作能力

2. 提升學生的繪畫技巧

3. 讓學生發揮視藝的創作潛能
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級別 地點

P.1 益力多有限公司

P.2 香港文化博物館（兒童探知館）  

P.3 衞生教育展覽及資料中心

P.4 香港科學館  

多元化的
教育性參觀

級別 地點

的的教教育育性性參參觀
體驗不一樣的學習經歷

為了擴闊、延展及促進課堂的學

習，本校以常識科作為切入點，安排了

課堂以外的學習機會—教育性參觀，

讓學生驗課堂上不能提供的學習經歷，

使學習變得更具意義，更有成效。以下

是上學期小一至小四的參觀地點：

一年級同學們參觀益力多有限公司時，用
心聆聽導賞員的介紹及踴躍回答問題。

四年級同學來到香港科學館，一邊
聆聽導賞員的介紹，一邊觀察科學
展品，從體驗中學習科學原理。

三年級同學參觀衞生教育展覽及資料中
心，中心內有很多新穎有趣的互動遊
戲，增強學習的趣味，真是寓學於樂，
一舉兩得了!

二年級同學們懷著愉快的心情到
「兒童探知館」參觀，認識一下
香港曾流行的童玩遊戲，感到既
新奇又有趣。

體
育
科

學校為同學安排了多項的體育

項目訓練，無論是戶內的，或是戶外

的，同學都努力練習，以期在比賽中

取得好成績。

在十一月期間，壁球校隊及田徑校隊也代表學校參加校際比賽，取得非
常優異的成績，在此恭喜各同學在努力練習後，取得滿意的成果。

首先參加學界比賽的是乒乓球校隊，他們在教練及家
長義工的帶領下出席了比賽，全力以赴，專心作賽。
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2015-2016年度小一新生家長迎新日已於22/8/2015(星期六)上

午舉行，當天迎新日分兩個環節進行：(一)家長講座，由梁倩君姑

娘主講，講題為「快快樂樂上小一」。 (二)小一新生於課室進行迎

新活動，包括迎新遊戲、認識校園、觀看錄影帶【我的小小心願】

及寫心願咭等。

出席迎新日的家長滿意迎新日的安排，並認為迎新講座的內容

能切合家長需要，有助小一新生適應小學生活。

快 樂 迎 一快 樂樂 小「 」
小一迎新日

能切合家長需要，有助小一新生適應小學生活。

老師細心地教導學

生，同學們用心寫

出本年度希望達成

的心願。

五年級的學生正值踏入青春期的階段，亦開始對性產生好奇。故此本校於9/11/2015(一)邀請了「護苗教育巡迴車」

到校為五年級各班學生講解性教育及預防性侵犯的知識。當天，各班學生分時段安排登上護苗車，由專業導師講透過故

事及活動，深入淺出地講解甚麼是性侵犯、面對「色情物品」的正確態度、如何保護自己免於遭受性侵犯，以及不幸遇

到性侵犯時的處理方法等。

五年級的學生正值踏入青春期的階段，亦開始對性產生好奇。故此本校於9/11/2015(一)邀請了「護苗教育巡迴車」

自小學會性知識

五年級的學生正值踏入青春期的階段，亦開始對性產生好奇。故此本校於9/11/2015(一)邀請了「護苗教育巡迴車」

到校為五年級各班學生講解性教育及預防性侵犯的知識。當天，各班學生分時段安排登上護苗車，由專業導師講透過故

五年級的學生正值踏入青春期的階段，亦開始對性產生好奇。故此本校於9/11/2015(一)邀請了「護苗教育巡迴車」

小小小學學學會會性性知知識
防犯性侵我至叻

各班同學正認真地
學習有關免被性侵

的知識。

每一位同學都這麼留心聆聽專業導師的講解，心裏一定很期待登上「護苗車」呢！

迎新日當日，
同學們先

作自我介紹，
再耐心聆

聽老師的講解
。

由老師帶領同學參觀校舍，
認識校園。

【提
升師生

精神心理健康、
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學校一直非常重視學生的身心
健康成長，除了教導學生培養健康的生活

習慣，多做運動以強身健體外，亦很注重學生的
學業和心智的發展，鼓勵他們積極參加有益身心活動和
社會服務，建立良好的品格。學校無論在課程和活動上都
加入多元化的元素，以切合學生的發展需要。為了提升學生的
學業成績，幫助學生建立正確價值觀，培養學生強健體格和積
極的人生態度，本校設立「I CAN至叻星」學行表現獎勵計劃。
老師和學生在開學初期會就學業、健康、德育成長三方面訂
定期望指標，再由老師、家長及學生對這三方面的表現給
予評價。老師會按學生的表現頒發各項「獎貼」以示鼓
勵。除了以「獎貼」以外，如在學業、健康、德
育成長這三方面有優異表現的學生，校方

更會頒發獎狀以作嘉許。

學校一直非常重視學生的身心
健康成長，除了教導學生培養健康的生活

習慣，多做運動以強身健體外，亦很注重學生的
學業和心智的發展，鼓勵他們積極參加有益身心活動和
社會服務，建立良好的品格。學校無論在課程和活動上都

I CAN 至叻星計劃
「I  CAN至叻星」
學行表現獎勵計
劃，共分三個部
份，包括：學業
篇、健康篇及德
育成長篇。

在同學的努力下，大家都取得很多獎貼。看，他們多自豪啊！在同學的努力下，大家都取得很多獎貼。看，他們多自豪啊！在同學的努力下，大家都取得很多獎貼。看，他們多自豪啊！

【提
升師生

精神心理健康、生生精精神神心心理理健健康康

培養高素質的新一代】

黃重光醫生太平伸士創立了以科
學為本、價值為基礎的「ICAN實踐心理
學」模式，並以此模式基礎創建「ICAN全
人教育課程」，配合教育局的「德育、公民及
國民教育學科」範疇，目標是全面提升教師、學
生和家長的心理素質，推行至今已有十多年，深得學
校和教育工作者的支持。
本校在2015學年開始，引入「ICAN全人教育課程」作成

長課的教材，全學年共有十六節課。課程的基本理念是培育高
水平的學生，更重要的挑戰是培育出能夠持守正確價值觀和心理
素質高的下一代，幫助同學發揮正向心理力量，邁向成功、進步、
快樂的人生。

本校教師在八月二十四日接受了共5小時的培訓活動，
黃醫生分享以體會及掌握積極樂觀的人生態度、和連繫與
賦權的教學方法，讓老師提升心理素質及教學效能。我
們期望學校全體師生，能夠在日常生活、學習和工
作上發揮從心做起的力量，影響身邊人，令學生
無論在品德教育及學業成績都有明顯進步，
推動學生作出自我反思，提升自尊感、精
神心理健康和學業品格。

9



本校為了共創校園的積極氣氛，培養學生尊重和愛惜生命的態度，本學年參加了由教育局訓育及輔導組舉辦的「學

生大使 ─ 跳躍生命」計劃。計劃目的以提升學生自尊感（團隊精神、創意溝通、策劃能力和解難能力）為經，傳達積

極的生活訊息（融和共處、健康生活、熱愛 生命、服務社會）為緯，以裝備學生在人生大道上成長前進。

十位學生大使在十月三十日接受領袖訓練課程，學習團隊精神、創意溝通、策劃能力和解難能力，透過「人與自

己」、「人與他人」、「人與社會」三個演繹階段，以「愛自己、愛別人、愛校園、愛社區」四個發展重點，由個人至

家人至友儕至社區，認識及接納自己的特質，全方位發揮自己的潛能，以積極的態度去掌握各種資訊及技巧，在校園內

協助學校推行活動。

為了加強
學生對健康
的關注，培養
學生的健康生活
態度及習慣。本校於
10月開始，於課前創設
機會，透過定期星期三及星
期四早上舉辦高年級及低年級
「早操」活動，讓學生明白運動
的重要性，達致身心均衡的發展。

本校為了共創校園的積極氣氛，培養學生尊重和愛惜生命的態度，本學年參加了由教育局訓育及輔導組舉辦的「學

生大使 ─ 跳躍生命」計劃。計劃目的以提升學生自尊感（團隊精神、創意溝通、策劃能力和解難能力）為經，傳達積

「學生
大使—跳躍生命」計劃

低年級同學做早操情況。

高年級同學做早操情況。

【水到渠成】~讓組員經歷衝突及
實踐處理衝突的步驟~

同學們不要躲懶，
努力才有成果啊！

如何去猜透同學
的身體語言呢？

學生大使肩負起「自我超越、自我問責」的精神。

10

為了加強
學生對健康

早  操操操操
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早  操

校園電視台及午間加油站
校園電視台(Star TV)是本校最大的資訊傳遞平台，共有五條頻道，包括「語文台」、「資訊台」、「沙小台」、「體

藝台」和「生活台」。不論是學校早會、午間廣播、資訊介紹、學習成果分享，或是科組活動宣傳及概況等，全校師生

都可以直接透過校園電視台得到最新的消息。

校園電視台除了製作不同類型的節目外，本學年更增設「午間加油站」，每逢星期三午膳時段，校長和老師們會透

過校園電視台的「沙小台」頻道進行直播，向全校學生加強價值教育，培育他們正向品格發展，建立積極的生活態度及

正面的人生價值觀。

風紀領袖訓練活動於2015年11月26日在突破青年村舉行。由循道衛理楊震社會服務處沙田家庭成長軒的導師為我們

風紀同學設計訓練的內容，目的除了提升學生的團隊合作精神外，更透過體驗「正面紀律」三大原素：聆聽、尊重及鼓

勵別人，從而提升風紀員的執勤能力。

歷奇活動：透過「團隊密碼」、「公平競爭」兩個活動，學生要懂得聆聽別
人的需要，尊重他人的選擇，並學習互相鼓勵，激發團隊合作精神，從訓練
活動當中所學到的，日後可以應用在日常風紀執勤行動中。

最後，導師們利用檢討時間與風紀同學重溫
「風紀元素」。期望各位風紀員能從中學習如
何克服困難，組員間互相信任及支持等團隊合
作元素。

風紀員先到活動室集合、分組、了解活動的規則及內容。訓練
活動開始前，52位小五風紀同學先來一張大合照。看！各風紀
員均精神奕奕，並作好準備迎接稍後的挑戰。

野外定向：各組員在限時內同心合力完成不同的任務：砌圖形、齊扮火柴
人、尋彩磚⋯⋯各組員十分投入，也發揮團隊合作精神完成任務。

風紀領袖訓練活動於2015年11月26日在突破青年村舉行。由循道衛理楊震社會服務處沙田家庭成長軒的導師為我們

小五風紀領袖訓練活動

校長和同學們在「午間加油站」時段來個大合照。看，他們多高興啊！

同學們在校園電視台進行現場直播，
表現令人欣賞。

「校園小記者」正進行攝錄工作，態度認真投入。
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教師專業發展日
10月5日是本年度第一次教師專業發展日。當天上午，曾校長率領全體老師到沙田大會堂，參與沙田區小學聯校教

師發展日。當天的主題為「生命影響生命」，大會分別邀請了中大校友會聯會陳震夏中學曾燕紅老師及資深親子及婦女

教育工作者羅乃萱女士兩位講者，為我們主持講座。無論是曾老師與她的學生們活生生的實例分享，或是羅女士喚醒生

命的素質及方法的豐富分享，都讓老師們深切領會到以生命影響生命的重要，確實獲益良多。

下午時段，我們在本校禮堂舉行校本的專業發展活動，讓老師們在教學上與時並進，提升教師的專業。今次的主題

為「自主學習」，首先由曾校長向全體老師講解自主學習的理念及推展的原則，再由譚副校長及負責校本課程的蔡主任

與大家分享友校建構自主學習課程的策略與方法，相關的例子有助老師優化日常的課堂設計，提升學與教的效能。

十一月十三日於馬鞍山運動場舉行三十五周年校慶運動會，當天早上下大雨，令場地濕滑，校長及老師也非常擔心能

否繼續進行比賽！幸好！同學們到達運動場後，雨便停了，加上得到工友們幫忙拖乾跑道，使比賽能在安全情況下進行。

本年度首次轉換場地及一、二級一起參與，場地大了，參加人數多了，加上家長們積極參與親子比賽，使運動會在

興奮熱鬧及緊張刺激的氣氛下進行。

還要感謝我們的家長義工呢！你們的辛勞使運動會得以順利完成，謝謝你們！

三十五周年校慶運動會

全體老師正在聚精會神地聆聽曾校長講解自主學習
的理念及推展原則

負責課程的蔡主任與大家分享友校建構自主學習課
程的策略與方法
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十一月六日是本校舉行秋季旅行的大日子，是日，同學們滿懷歡喜的心情，踏著

興奮的步伐，在大埔海濱公園及保良局北潭涌度假營與老師們一起親親大自然，度過

愉快、難忘的一天。

旅行日

聖誕聯歡會2015
十二月二十一日學校舉行聖誕聯歡會，當天節目豐富，有大抽獎、課室聯歡，還有

家長及校友抽空為我們主持攤位活動。

同學們來到操場，可以玩遊戲，可以製作汽球，更可以品嚐美味的棉花糖及爆谷。

同學亦會在課室內進行分班的「大食會」，老師及同學們預備了各種美食，與大家

一同分享。師生們也進行各項遊戲活動，當然還有交換禮物環節，大家一同在笑聲中歡

渡節日。

13



本年度家長教師座談會已於26-9-2015（星期六）舉行，我們很高興各位家長於百忙中抽空出席座談會，讓我們感受到

家長對學校的支持及對子女的關愛。當天由班主任老師向家長簡介本年度的關注事項，然後由中、英、數科任老師詳盡地

講解各科的科務事宜及與家長進行討論，透過彼此的交流，積極發揮家校合作的精神，為孩子提供更適切的學習服務。

沙官小「校友日」已於2015年9月26日圓滿舉行了！在

大家風雨不改的踴躍支持下，有超過350人出席，實在令人感

動。當天校友們先齊集於禮堂，再與昔日同窗到不同的角落，

參加一連串有趣的活動。大家既可從相片中找尋和細味昔日的

校園回憶；又可以參與「串串回味串串情」的燒賣籌募經費活

動；更可以闖進「時光隧道」，再次「披上」兒時的校服⋯⋯

校友們有緣相聚，大家都忍不住暢所欲言，昔日年幼的

小孩，現在都長高了。古語云：「一日為師，終身為父」。縱

然畢業多年，師生情猶不變。那些年老師對學生無微不至的看

顧和教導，學生銘記於心，難得重聚於校友日，大家細說當年

趣事，互勵互勉，樂也融融。

旅 行 日 家長教師座談會

念本國際教育有限公司梁玉雲導師在
學校禮堂為家長主持「如何培養學習
英語的興趣」家長講座，出席家長踴
躍發問，氣氛熱烈。

家長聚精會神地聆聽中、英、數科任老師講
解各科的教學要求及需要家長配合的事項。

班主任向家長報告學校關注事項及
簡述班務安排
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成果篇
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2015-2016年度學生獲獎記錄(校外)總表

中文科
2015-16全國青少年語言知識大賽現場作文晉級賽(香港賽區)

一等獎 6A譚寧燊  5A歐焯楠  5A何昱希

二等獎
6C古浩鋒  6D黃穎賢  6B陳采淇  2A李晉安  2B張倬嵐   
2B何咏珈  3D葉凡菁  5A郭俊唯  5B陳晉毅  5B許世裕

三等獎
6B陳珮誼  6B梁智睿  6B劉逸歆  6B黃樂晴  2C梁希琳  
4A黎心怡  4A黃譓殷  4B關爾心  4D韓倩霖  5A歐泳儀

2015-16全國青少年語言知識大賽現場作文晉級賽(小學組五、六年級)

季軍 5A歐焯楠  5A何昱希  6A譚寧燊  6C古浩鋒

第六十七屆學校朗誦節六年級詩詞獨誦(粵語組)

季軍 6A梁庭源  6D羅子峰

優良
6A陳嘉淇  6A張鈺雪  6A梁欣烔  6A李佩螢  6A甄凱文  6A黃粧禾   
6A譚寧燊  6A唐   森  6A林哲陶  6A吳哲希   
6A韋卓謙  6B何晉東  6B劉逸歆  6D張志協

良好
6A黃敏熙  6A林芍形  6A張翠怡  6B黃焯慧  6B溫紫雅   
6B陳珮誼  6B李凱琳

第六十七屆學校朗誦節五年級詩詞獨誦(粵語組)

季軍 5A莊彥喬

優良
5A房昕曈  5A林頌怡  5B陳曉盈  5B傳曉晴  5B馮穎妤   
5B蕭瑋欣  5C劉晞雅  5D林   琳

第六十七屆學校朗誦節四年級詩詞獨誦(粵語組)

冠軍 4B李樂兒

優良
4A黎心怡  4A林希妍  4A蔡卓林  4A簡嘉聰  4B歐令瑜   
4B佘沅蕎  4C黃昊嘉  4E姚嘉宜

良好 4A蔡文山  4C袁梓茵  4C歐陽樂晴

第六十七屆學校朗誦節三年級詩詞獨誦(粵語組)

優良 3A陳向晴  3A溫梓軒  3B馬健峯  3D趙康然  3D陸子晴  3E梁銦軒

良好 3A杜逸政  3E姚鈞瑜

第六十七屆學校朗誦節二年級詩詞獨誦(粵語組)

冠軍 2E羅曉而

優良
2A林海寧  2A陳幗豐  2B馬倬瀅  2B陳釗儀  2B江慧欣   
2B朱顥強  2D林靖晞  2E馮凱澄

第六十七屆學校朗誦節一年級詩詞獨誦(粵語組)

冠軍 1C梁俊翹

優良 1A李樂盈  1B羅苡琳  1B林一鳴

第六十七屆學校朗誦節四年級散文獨誦

季軍 4B吳卓錡

優良 4B張柏彥  4B顏承軒  4D褟卓穎

第六十七屆學校朗誦節六年級說故事

季軍 6C羅健允

優良 6C魏栢燊

第六十七屆學校朗誦節二年級說故事

優良 2A鄭樂言

英文科
「五育中學小學多元繽紛同樂日」-Creative Writing Competition

優異 5A羅凱而

The 8th Create My Smart Storybook Contest 2016 (Hong Kong Distict)
第八屆《兒童英語創意寫作及演講比賽–香港站》由聰穎教育慈善基金主辦

Finalist 
Award

(Starters 
level)

1A林一鳴  2D林靖晞

第六十七屆學校朗誦節六年級詩詞獨誦(英文組)

優良
6A陳嘉淇  6A張迦善  6A張翠怡  6A張鈺雪  6A林芍形  6A李佩螢  
6A黃敏熙  6A黃詠禧  6A譚寧燊  6B方   晶  6C麥凱晴  6C伍泳霖   
6D羅子峰

第六十七屆學校朗誦節五年級詩詞獨誦(英文組)

優良 5A羅凱而  5A黃慧喬  5B李梓嘉  5B陳曉盈  5B蕭瑋欣  5B楊曉東

第六十七屆學校朗誦節四年級詩詞獨誦(英文組)

優良 4A鍾騏蔚  4A謝希潼   4A黃譓殷  4D禤卓穎

良好 4A簡嘉聰

第六十七屆學校朗誦節三年級詩詞獨誦(英文組)

優良 3A林海晴  3B馬健峰  3D陸子晴   3D曾慧琳  3D趙康然  3E胡凱程

良好 3B許晞瑜

第六十七屆學校朗誦節二年級詩詞獨誦(英文組)

優良 2A陳幗丰  2B張倬嵐  2B江慧欣  2B黃丞琳  2D郭詠彤  2D歐曉嵐

良好 2B何咏珈  2C潘可兒

第六十七屆學校朗誦節一年級詩詞獨誦(英文組)

優良 1A何泳柔  1C郭泳欣

數學科
25週年曾璧山中學校慶銀禧杯數獨比賽 /曾璧山中學

冠軍 4A 黎心怡

季軍 5A黃丞軒   5A郭俊唯   5A施駿謙   5A莊銘灝

第二屆全港小學數挑戰賽(初賽)/香港天主教教區學校聯會(中學組)

個人賽
金獎

4A謝希潼  5B倪浚穎

個人賽
銀獎

4A招汶沛  5A周銘浠  5A何俊翹  5A古維鈞

團體賽
優異獎

4A麥凱程  4A黃睿盈  4A謝希潼  4A楊卓文 5A郭俊唯  5A周銘浠  
5A古維鈞  5A羅凱而  5B倪浚穎  5B李志豐  5B鍾瀚洳  5B陳延深

佛教大雄中學數學嘉年華

(小五組)
三等獎

5A郭俊唯

(小五組)
優異獎

5A何俊翹  5A謝朗軒

(小六組)
三等獎

6A吳哲希

(小六組)
優異獎

6A李浚軒  6A黃粧禾  6A唐   森

「數字急轉彎」紙牌大賽

優異獎 5A莊銘灝

2015 OLYMPRIX 數學奧林匹克選拔賽(國際陳盃香港賽區邀請賽)

金獎 3B區家睿  4A麥凱程  5B鍾瀚洳  5B倪浚穎  5A郭俊唯

銀獎

2C羅婥蕎  2B朱顥強  2A何丞哲  2A許子津  3B黃柏霖   3C余倩瑩
4D劉繼殷  4A鄧鑫源  4A魏綽邦  4B王澤晞   4A招汶沛  4A康以晴  
4B高子盛  4B梁冠彤  4B郭竣凱  5B鄺梓諾   5A羅晉謙   5A何俊翹  
5B李志豐  5A林志健  5B高莛茵  5A莊彥喬   5B葉泓熹   5A謝朗軒  
6A黎嘉明

優異獎

2D彭子晴  2D黃智君  2D黃智楗 2D黃詩桓  2E廖悅因  2C甄凱琳   
2C劉恩欣  2C潘可兒  2D鄧子洋  2E鄭梓軒  2A鄭樂言  2B賴柏瑋   
2C鍾倬然  2E鄺家樂  2D譚嘉偉  2D王澤心  2B何皓謙  2B周傲襄   
2D林靖晞  2E徐敬絡  2B張珈瑜  2C梁智匡  2D郭詠彤  3A董衍鉦  
3D趙康然  3B黎縉欣  3C賴芷晴  3C閻昊晨  3B蘇文傑  3C任曉彤  
3E姚鈞瑜  3D梁啟謙  3D梁銨淇  4A楊卓文  4E劉梓希  4C劉項政  
4A錢俊諾  4B鄺梓揚  4A王梓烽  4B佘沅蕎  4B吳卓錡  4A林卓維  
4A林思賢  4A張祐搴  4A陳城至  5B羅智穎  5B巫蕊彤  5A周卓瑤   
5A莊銘灝  5B陳曉盈  6A鍾翠盈  6B吳子杰  6A呂鴻基  6A李佩螢  
6A張鈺雪  6A梁欣烔  6B梁智睿  6B馮曉盈  6A黃敏熙  6A黃粧禾   
6D劉秀麟

優良獎
2A陳振朗  2A陳朗曦  2C楊浩溢  2C劉建希  2E周樂行   
2A林海寧  2C張諾希  2E梁穎琴  4A傅君浩

二等獎 3D梁銨淇  5B倪泳穎  6B吳子杰

2015 OLYMPRIX 數學奧林匹克解難邀請賽

金獎 5A郭俊唯   5A謝朗軒

銀獎
3B黃柏霖  3A董衍鉦   3B蘇文傑   3C任曉彤   3C余倩瑩   3B區家睿   
4B張昊朗  4B梁冠彤   5B鍾瀚洳   5B高莛茵   5B陳曉盈   5A歐焯楠   
5A戴晴堯  5B鍾瑞祺   6A黎嘉明   6A陳德鴻

優異獎

2D麥淳雅  2D黃智君  2E黃曉琳  2E廖悅因  2C劉恩欣  2D歐曉嵐   
2D鄧子洋  2B賴柏瑋  2E鄺家樂  2B朱顥強  2E林宥鍁  3D趙康然   
3E姚鈞瑜  3A陳向晴  4A麥凱程  4A傳君浩  4A黃睿盈  4E劉梓希   
4C劉項政  4D劉繼殷  4A鄧鑫源  4A錢俊諾  4A謝希潼  4A簡嘉聰   
4B鄺梓揚  4A王梓烽  4B佘沅蕎  4B吳卓錡  4E李兆軒  4D李柏謙   
4B林芳達  4A林思賢  4B郭竣凱  4A陳城至  5B鄺梓諾  5A羅晉謙   
5B羅智穎  5B巫蕊彤  5B李志豐  5B李焯軒  5A林志健  5A林頌怡   
5A施駿謙  5B葉泓熹  6A譚寧燊  6A呂鴻基  6A李佩螢   6A唐   森   
6A張鈺雪  6A梁欣烔  6B梁智睿  6A黃粧禾
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優良獎 2E周樂行   2C梁智匡

2015 OLYMPRIX 數學奧林匹克解難決賽

一等獎 6B吳子杰

二等獎 6A譚寧燊

保護水資源大使選拔賽(水務局)

保護水資
源大使

5B關洛瑤   5B黎倬嬈   5D林振毅   6D吳浩賢

常識科
「惜食咪嘥嘢」環保填色比賽

最惜食大獎 2E周樂行

Facebook 
人氣大獎

4A魏綽邦

優異獎
2B張珈瑜   2A林諾謙   3D雷柏淇   4D韓倩霖  
4C蔡修廉   5A文欣陶   6A吳哲希

小學常識網上學習平台(常識8寶箱網上課程)

全港最高
成績大獎

5A郭俊唯

趣味科學在五育小學生科學比賽

優異獎 5B許世裕

普通話科
第六十七屆學校朗誦節六年級詩詞獨誦(普通話組)

良好 6A李佩螢

第六十七屆學校朗誦節五年級詩詞獨誦(普通話組)

冠軍 5A莊彥喬

優良 5A黃美琪

第六十七屆學校朗誦節四年級詩詞獨誦(普通話組)

季軍 4A謝希潼  4B李樂兒

優良 4A蔡卓琳  4A黃譓殷  4B吳卓錡

第六十七屆學校朗誦節三年級詩詞獨誦(普通話組)

優良 3C余倩瑩  3D曾慧琳  3E黃哲珺  3E梁銦軒

第六十七屆學校朗誦節二年級詩詞獨誦(普通話組)

優良 2C胡安子  2C方   琳  2E羅曉而

第六十七屆學校朗誦節一年級詩詞獨誦(普通話組)

季軍 1A李樂盈

優良 1A黃一樂  1D劉芯賢

良好 1B游志朗  1D林紀芬  1D梁婉淇  1D周銘軒  1E饒梓弘

第六十七屆學校朗誦節三年級散文獨誦(普通話組)

優良 3D趙康然

第六十七屆學校朗誦節二年級散文獨誦(普通話組)

季軍 2B劉樂儀

優良 2A陳幗丰  2E梁穎琴

音樂科
2015小學多元繽紛同樂日

五級鋼琴獨
奏優異獎

4A 林卓維

「凡間天使」兒童音樂劇填詞比賽(小學組)

亞軍 2A 蔡詠沂

第二十屆聖西西利亞國際音樂大賽2015

五級鋼琴獨
奏亞軍

4A 林卓維

視藝科
曾壁山中學25周年校慶「擁抱夢飛翔」繪畫及填色比賽

季軍 1C 黃迪康

小女童軍
2015小女童軍優秀隊伍

2015小女
童軍優秀
隊伍

6A梁欣桐  6A黃敏熙  6A游晋欣  6A張翠怡  6B郭愷敏  6B陳珮誼
6D黃穎賢  5A陳嘉儀  5A鄭懿翹  5A戴晴堯  5B陳靖欣  5B許蕊蕊
5C何軒殷  5E陳雅怡  5E熊佳馨  5E邱琬瑩  4A謝希潼  4A林希妍
4A林思賢  4C洪泳兒  4C黃昊嘉  4C袁梓茵  4C陳泳希  4C林君妍
4C眭穎知  4D馬焯薴  4D馮欣娸  4E何諾彤

幼童軍
香港童軍總會

幼童軍2015年優異旅團及新界東地域15周年紀念步行籌款優異籌款獎

6C林樂軒  6A唐   森  6B黃樂晴  6B何晉東  6D張家寶  6C劉肇麒  6D盧政欣

6A吳學澆  6B胡栢霖  6D蘇   澤  5A房昕曈  5A黃禮熙  5B鄧卓峰  5B崔嘉善

5C黃詠琳  5A郭俊唯  5B林鈺和  5C張嘉兒  4D黃城鉅  4B郭竣凱  4A李卓橋

4B羅子政  4D朱耀良  4A魏綽邦  4C陳穎曦  4B張柏彥  4A蔡文山

體育科
日本青少年錦標賽2015

BU 13
第五名

6B 何軍賢

BU 11
季軍

5A 謝朗軒

北區壁球比賽2015

男子青少年(7-11歲)組冠軍   6B何軍賢

全港小學壁球錦標賽

(男甲)季軍         6B何軍賢

(男甲團體)季軍   6B何軍賢  6B黃敬楠  6A吳哲希

(男丙)季軍         4B譚子盛

(男丙團體)季軍   4B譚子盛  4B鄺梓揚  4B王澤晞  4E劉梓希

(女丙團體)季軍    4A劉晴琳  4B歐令瑜  4D盧蒨曈  2B何咏珈  2D王澤心

公民青田徑錦標賽(少年組)2015

(男子B組200米)優異                5D余偉謙

(男子B組壘球)優異               5A謝朗軒

(男子B組4X100米接力)季軍    5A謝朗軒  5B葉泓熹  5B李志豐  5D余偉謙

(女子A組壘球)優異               6A李佩螢

(女子D組100米)亞軍                 3D葉凡菁

(女子D組立定跳遠)優異         3A林海晴
(女子D組壘球) 優異
(女子D組60米)優異
(女子D組100米)季軍

(女子E組60米)優異                2A林海寧
(女子100米)亞軍
(女子E組壘球)冠軍

(男子F組立定跳遠)冠軍           1B康子晴
(男子F組100米)亞軍
(男子F組60米)亞軍

友校接力
粉嶺官立小學女子4X100米接力殿軍       6D余鎧瑩  5A房昕曈  4A康以晴   4D劉鎂恩

沙田官立小學男子4X100米接力殿軍     5B葉泓熹  5D余偉謙  6B陸仕泓  6B黃敬楠

沙田官立小學女子4X100米接力季軍     6D余鎧瑩  5A房昕曈  5B黎倬嬈  4A康以晴

沙田區小學田徑錦標賽

(男甲壘球)亞軍     6B何軍賢

(男乙 60米)冠軍    5D劉俊亨

(男乙 跳遠)季軍    5D劉俊亨

(男乙 200米)冠軍  5D余偉謙

(男乙 200米)亞軍  5B葉泓熹

(男乙 4X100米接力)冠軍    5A謝朗軒  5B李志豐  5B葉泓熹  5D劉俊亨  5D余偉謙

(男乙團體)冠軍    5A謝朗軒  5B李志豐  5B葉泓熹  5D劉俊亨  5D余偉謙

(女丙 60米)冠軍   4A康以晴

(女丙 100米)亞軍  4E劉鎂恩

(女丙 跳遠)季軍    4E劉鎂恩

(女丙 4X100米接力)亞軍     4A康以晴  4B李慧盈  4E劉鎂恩  3A林海晴

(女丙 團體)亞軍                4A康以晴  4B李慧盈  4E劉鎂恩  3A林海晴

(男丙4X100米接力)優異      4B張柏彥  4B李旭朗  4B林昇鋒  3B黃柏霖  
                                     3C閻昊晨  3E朱政諺  4B李慧盈

其他
全港小學生《執到幸運》急口令比賽

傑出創意獎  5C張嘉穎  5C張樂兒  5C陳廷軒  5C莊灝霖  5C劉晞雅


